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L’édito du Chef de Corps 
 

Chers camarades, familles et anciens du Royal étranger, 

Le 5 juillet, le régiment a dit au revoir au colonel Olivier Baudet. Je profite de 
ce premier éditorial pour lui rendre un hommage appuyé pour son action 

pendant deux ans, le haut niveau d’exigence opérationnelle auquel il a hissé 
le régiment et le souffle déterminant qu’il a su donner pour enraciner le 

régiment et, avec son épouse Quitterie, nos familles à Carpiagne et dans 
l’environnement immédiat. 

Les défis à relever sont nombreux. Le régiment prépare dès à présent son 
prochain cycle de projection opérationnelle qui verra partir 60% d’entre nous 

jusqu’en septembre 2020. Les escadrons poursuivent leur montée en 
puissance pour être déployés au sein des forces françaises stationnées à 

Djibouti pour le 3e escadron dans quelques jours, dans la bande sahélo – 
saharienne pour quatre escadrons (ECL, 2, 4 et 5) dans le cadre de l’opération Barkhane 
début 2020. Rentré il y a peu de Martinique, le 1er escadron se prépare dès maintenant à 

être lui aussi déployé à Djibouti en mai 2020. Cette phase de projection est sans doute la 
plus dense que le régiment ait connue depuis 1991, année où il avait été massivement 

engagé en Irak. 

A plus long terme, c’est au cœur du programme Scorpion que se situera notre action pour 
préparer l’arrivée du nouveau blindé, successeur de l’AMX 10 RCR : le Jaguar. Le régiment 

aura également l’opportunité de resserrer ses rangs pour commémorer les 100 ans de sa 
création en 2021 ce qui sera l’occasion de rassembler la famille Légion cavalerie élargie avec 
une attention particulière pour nos blessés. Nous vous tiendrons régulièrement informés de 

l’avancée de tous ces projets. 

Le REC’Info gardera sa forme actuelle. Il continuera à relater la vie du régiment et de ses 
unités mais aussi la vie de nos familles, lesquelles sont au cœur du projet du régiment. C’est 

la raison pour laquelle une nouvelle rubrique, l’écho des Reines, fait son apparition pour 
permettre aux initiatives, aux bonnes idées de circuler et faire vivre ainsi notre communauté 
d’hommes et de femmes avec nos familles. 

Vous trouverez donc dans ce numéro un récit des principales activités de l’été et de la 
rentrée. Les escadrons ont chevauché le territoire national en remplissant leur mission avec 
brio. De Biarritz à Grasse, de Mailly le Camp à Biscarosse, les activités furent nombreuses 

pour nos cadres et légionnaires, des unités d’active comme de la réserve. De très 
nombreuses informations, en cette période de rentrée, vous permettront par ailleurs de 

connaître les différentes offres pour les familles. 

Je souhaite à tous ceux qui ont quitté le régiment cet été de vivre de nouvelles aventures 
palpitantes ; je souhaite la bienvenue à Carpiagne aux nouveaux arrivants dans la famille du 
Royal étranger. Je compte sur vous pour nous rejoindre avec votre enthousiasme et vos 

talents, j’ai besoin de vous ! 

Bonne lecture et bonne rentrée 
Colonel Nicolas Meunier 
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Unions : 
Le lieutenant Pierre-François Oziemblowski a l’honneur de vous faire part de son union civile avec Géraldine, 

 le 2 mai 2019. 

 

Le maréchal-des-logis Hendrick Sianturi a l’honneur de vous faire part de son mariage avec Pootu,  

le 3 août 2019. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Actualités des familles 

Journée des familles  

Carnet rose 

Naissances : 
Le 3 juin, Julian Frontczak  

Le 6 juin, Anaya Ramanitrarivo 

Le 18 juin, Ayon Regmi 

Le 21 juillet, Fabien Soille 

Le 28 juillet, Soma Kiss 

Le 16 août, Arianna Da Rold 
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Le 21 septembre 2019, s’est tenue la traditionnelle 

journée des familles au mess sous-officiers du camp de 

Carpiagne. 

 

Un rendez-vous majeur du régiment pour accueillir les 

nouveaux arrivants. A la veille d’une importante phase de 

projection, des liens forts entre le régiment et ses familles 

sont essentiels.  

 

Près de 400 cadres, légionnaires, conjointes et enfants se 

sont retrouvés pour partager un moment de convivialité. 

L’excellent repas et l’ambiance détendue sont venus à 

bout d’une météo capricieuse. 
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 Actualités régimentaires 

Passation de commandement  

Le vendredi 5 juillet 2019, sur le camp de Carpiagne, le 

général de brigade Franck Nicol, commandant la 6e Brigade 

légère blindée, a remis le commandement du 1er REC aux 

mains du colonel Nicolas Meunier.  

 

Après deux années passées à la tête du régiment, son 

prédécesseur le colonel Olivier Baudet rejoint la direction 

générale de la Gendarmerie nationale. 
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 Actualités régimentaires 

La musique de la Légion à Carnoux  

Le soir du mardi 5 juillet, sur le stade Marcel Cerdan de Carnoux-en-Provence, la musique de la Légion étrangère a 

donné un grand concert gratuit à l’occasion des 5 ans de l’arrivée du 1er REC à Carpiagne. 

 

Ce camp de 1500 hectares est situé au cœur du parc national des Calanques et sur les communes de Marseille, 

Aubagne et Cassis. Carpiagne a son entrée principale par Carnoux-en-Provence. C’est avec cette dernière commune 

que le régiment a tissé ses liens les plus étroits. C’est tout naturellement là que le 1er REC a décidé d’y célébrer 

l’anniversaire de son déménagement d’Orange, il y a déjà 5 ans. 

 

Après un discours d’accueil du colonel Olivier Baudet et de M. Jean-Pierre Giorgi, maire de Carnoux, les quatre 

escadrons présents entonnèrent chacun leur tour des chants de tradition de la Légion étrangère en guise de première 

partie à cette soirée.  

Ensuite et jusqu’à 23h, la musique de la Légion étrangère, cadencée par la baguette experte du lieutenant-colonel 
Emile Lardeux, a ravi les sens de l’audience, venue nombreuse en cette délicieuse soirée d’été. 
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 Actualités régimentaires 

Carousel de Saumur  

Les 19 et 20 juillet, le 170e Carrousel de Saumur réunissait sur une même place d’armes tous les étendards des 

régiments de l’arme blindée cavalerie. 

C’est à cette occasion qu’ont été remis les prix du challenge Général de Boissieu qui récompense les pelotons ayant 

eu les meilleurs résultats dans le domaine du tir. 

Le 1er REC a été mis à l’honneur puisque c’est le peloton du lieutenant Quentin Cibiel, du 5e escadron, qui remporte 

le prix 2019 du tir peloton de reconnaissance et intervention. 

Visite du porte-avions Charles de Gaulle 

Le jeudi 5 septembre 2019, une délégation de 

150 marins du porte-avions nucléaire Charles 

de Gaulle s’est rendue sur le camp de 

Carpiagne dans le cadre d’une activité 

d'oxygénation visant à intégrer les nouveaux 

affectés sur le bâtiment.  

Au programme, activités sportives de 

cohésion, présentations du 1er REC et de ses 

matériels majeurs, de la Légion étrangère, 

visite des infrastructures du camp, de la salle 

d’honneur et repas par catégories. 

Cette deuxième visite (après celle de 

septembre 2017) conforte la culture amphibie 

du Royal étranger, déjà binômé avec le porte 
hélicoptères amphibie (PHA) Mistral 

Stage roulage sur sable  

Du 9 au 20 septembre, les pilotes VAB, VBL et 

AMX-10RC du régiment sont allés parfaire la 

maîtrise de leurs montures sur les dunes de 

sable de Biscarosse. 

 

Si les pistes du camp de Carpiagne peuvent 

paraître arides, elles n’égalent pas les 

contraintes qu’imposent les déserts des 

théâtres d’opérations extérieures en matière 

de conduite et de mécanique. 

 

Contraintes que les légionnaires cavaliers 

sauront désormais dominer grâce à ce stage de 

perfectionnement. 
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Actualités régimentaires 

Séminaire de rentrée  

 

L'équipe de commandement, accompagnée des 

épouses, a tenu son séminaire de rentrée à Grasse du 

11 au 13 septembre. 

 

L’accueil réservé par la municipalité de Grasse a donné 

le cadre idéal aux commandants d’unités, chefs de 

services, présidents de catégories et à leurs épouses, 

pour réfléchir à la manière de relever tous les défis 

opérationnels et humains qui attendent le 1er REC.  

 

Au 5e anniversaire de l’installation du Royal étranger 

à Carpiagne, grâce à l’engagement de tous, 

l’enracinement du régiment dans sa région est de plus 
en plus tangible.  

7 
 



 
 

8 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Actualités régimentaires 

Le 1er REC en tête de la sécurisation terrestre du G7  

Du 24 au 26 août 2019, se tenait le 

sommet du G7, réunion des sept plus 

grandes puissances économiques 

mondiales, à Biarritz. 

Cet évènement, d’intérêt et aux enjeux 

planétaires, nécessitait un dispositif de 

protection exceptionnel afin de garantir 

la sécurité des chefs d’Etats, de leurs 

délégations, mais également celle des 

Français et touristes étrangers, face à un 

éventuel sursaut de la menace terroriste. 

Intégré à un dispositif interministériel, 

dominé par les forces de sécurité 

intérieure (FSI) avec 13500 policiers et 

gendarmes déployés dans le Pays 

Basque, le dispositif militaire comprenait 

des dispositifs de protection aérienne, 

maritime et terrestre. C’est ce dispositif 

particulier de sécurité terrestre (DPST), 

extension du dispositif Sentinelle, que 1er 

REC a commandé. 

Issus du 1er REG, du 53e RT, du RMT, du 

3e RPIMa, ainsi que du 3e RAMa, les 400 

hommes et femmes du DPST avaient 

pour mission de surveiller et patrouiller 

autour de points d’intérêts en périphérie 

du sommet du G7, tout en gardant une 

capacité d’intervention en cas de menace 

terroriste. 

Travaillant en étroite collaboration avec 

les FSI, le DPST a participé au très bon 

déroulement de ce sommet du G7 ; 

comme le soulignèrent le ministre de 

l’Intérieur et la ministre des Armées, 

venus rendre visite au centre des 
opérations et aux soldats sur le terrain. 
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Actualités des escadrons 

Cohésion et aguerrissement à l’ECL  

Le mercredi 10 juillet, l’ECL a profité de l’accès 

privilégié du camp de Carpiagne au parc 

national des Calanques, pour y organiser une 

activité d’aguerrissement et de cohésion. 

 

6h30 : les premiers des 90 marcheurs sont en 

place, musettes sur le dos, fusils en 

bandoulière, prêts à faire les 8km qui séparent 

l’escadron de la calanque d’En Vau. 

 

Dès leur arrivée dans le cadre somptueux de la 

plus belle calanque de Cassis, un dispositif 

spécial les attend : un parcours de nage 

utilitaire de 300m, puis une piste d’escalade 

suivie d’un rappel de 90m, pour finir par une 

séance de rowing d’1 km jusqu’à la calanque 

de Port Miou. Pour les participants comme pour 

les encadrants, l’effort le dispute au plaisir, le 

tout sous le regard admiratif des estivants. 

 

Avant de terminer cette journée sur la 

promesse d’une prochaine édition, ne restait 

plus aux cadres et légionnaires spécialistes 

qu’à faire les 8 km retour pour pouvoir profiter 
d’un moment de convivialité autour d’un dîner. 
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Exercice Tchembe 2019 

Actualités des escadrons 

A 21h, le mardi 24 mars 2019, le PC du 33e 

Régiment d’infanterie de marine (33e RIMa) au 

complet et les commandants d’unités sont 

rassemblés. Depuis deux jours, l’armée de 

l’Air et un navire civil acheminent les hommes 

et véhicules du 1er escadron. Un tremblement 

de terre a eu lieu et l’insécurité règne sur la 

Guadeloupe : un groupe de miliciens en profite 

pour prendre le contrôle de la partie Sud de 

l’île. La mission du 1er escadron sera de 

reconnaître en tête l’axe Pointe-à-Pitre jusqu’à 

Sainte-Rose, pour permettre la réinstallation 

des forces de sécurité, afin d’armer un centre 

de regroupement et d’évacuation des 

ressortissants (CRER). 

Une section de parachutistes hollandais, en 

tournante sur l’île de Curaçao, à quelques 

miles de là, vient renforcer l’escadron. Ce 

dernier manœuvre pour s’emparer de 

positions tenues par les miliciens. Appliquant 

les procédures à la lettre, les légionnaires 

cavaliers et parachutistes néerlandais 

évoluent pendant 4 jours. 

Participant à une projection de forces inter-

îles, cet exercice a permis d’appliquer des 

schémas tactiques particulièrement réalistes 

en terrain libre. La mission d’assistance aux 

populations étant une des missions principales 

du 33e RIMa, les légionnaires ont ainsi appris 

à maîtriser la mise en œuvre des CRER et 

travaillé la réaction face à une menace non 

conventionnelle (mouvement de foules, 
gestion de ressortissants…). 

Une plaque en l’honneur de ceux du Mexique 

Parti pour le Mexique le 26 janvier 1863, le 

Régiment étranger fait 15 jours d’escale au 

Fort Desaix en Martinique, en mars 1863. 156 

ans plus tard les légionnaires du 1er escadron y 

cantonnent à leur tour à l’occasion de leur 

projection en MCD. 

Le 1er escadron a ainsi inauguré, au sein de la 

salle d’honneur du 33e Régiment d’infanterie de 

marine, une plaque commémorative à ce fait 

historique, à la gloire de leurs anciens de 

Camerone et de l’ensemble de la campagne du 

Mexique, de 1863 à 1865. Profitant de cette 

occasion, les Romains ont aussi remercié leurs 

hôtes marsouins pour la densité des activités 

qu’a réalisé l’escadron lors de sa projection 

dans les Caraïbes. 
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Du 19 au 29 août 2019, le 2e escadron a profité 

d’un créneau réservé à l’instruction ainsi que 

du cadre privilégié offert par le 4e RE, avec son 

chalet de Formiguères, pour réaliser deux 

semaines d’aguerrissement. 

 

S’inscrivant dans une dynamique de montée 

en puissance vers une prochaine projection en 

opération extérieure, cette séquence 

d’oxygénation en montagne a permis aux 

hippocampes de consolider leur cohésion, en 

travaillant condition physique et 

aguerrissement. 

 

Ainsi, randonnées, séances de vélo, d’escalade 

et de renforcement musculaire ont rythmé les 

premiers jours de l’entrainement. Dans le but 

de préparer l’escadron à une phase finale 

d’aguerrissement avec une marche de 120 km, 

sur 6 jours, de par les pics et vallons des 

Pyrénées Orientales. 

 

La préparation à l’engagement extérieur est un 

travail de fond et l’aptitude physique en 
constitue le socle.  

11 

Actualités des escadrons 

Aguerrissement dans les Pyrénnées 
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Djibouti en ligne de mire 
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Actualités des escadrons 

Du 26 août au 5 septembre 2019, à la veille de sa projection 

en mission courte durée à Djibouti, l’escadron du Rif a achevé 

sa mise en condition finale par un camp blindé au sein même 

de Carpiagne. Cette séquence venait conclure une phase de 

préparation opérationnelle initiée en février, au centre 

d’entraînement au tir interarmes (CETIA), puis au centre 

d’entraînement au combat (CENTAC) et poursuivie cet été par 

une séquence d’aguerrissement dans le parc national des 

Pyrénées Catalanes. Les objectifs de cette séquence 

d’entraînement étaient clairs : travailler les fondamentaux 

blindés et débarqués, s’aguerrir, tout en s’appropriant les 

principales caractéristiques du théâtre djiboutien.  

Les légionnaires cavaliers ont pu profiter de ce créneau dédié 

pour remettre les mains dans leurs moteurs et tourelles et se 

réapproprier leur monture, trois mois après leurs dernières 

manœuvres dans les camps de Champagne. Sachant mettre 

à profit l’espace d’entraînement que constitue le camp de 

Carpiagne, les légionnaires cavaliers du 3 ont travaillé les 

actes élémentaires, l’entretien des blindés, les procédures 

contre-IED, le combat à pied, l’appui interarmes, et le 

sauvetage au combat… l’accent a été mis sur l’autonomie et 

la capacité d’adaptation, qualités primordiales quand le désert 

rend la logistique complexe et met les moteurs à rude 

épreuve. Le tir a fait l’objet d’une attention particulière : en 

effet, le camp de Carpiagne disposant de champs de tir 

adaptés au tir embarqué, les équipages blindés et leurs 

escouades ont pu parfaire la précision de leurs tirs à la 

mitrailleuse 7.62 coaxiale de l’AMX 10 RC-R et à la MAG 58, 

montée en superstructure des VBL.  

Le stage au centre d’entraînement au combat et 

d’aguerrissement au désert (CECAD) d’Arta-plage constitue 

un objectif ambitieux et attendu par tous les légionnaires. En 

filigrane d’une préparation physique poussée, l’escadron au 

complet a entretenu sa rusticité et sa réversibilité au combat 

débarqué, avec une marche tactique de nuit à travers le 

camp. 

Fort de cet entraînement, l’escadron du Rif regarde 

maintenant avec sérénité vers l’Afrique en attendant son 

envol, prêt pour une mission dense et exigeante. 
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Formation à Caylus Du 8 au 31 juillet 2019, dans le cadre de sa montée en puissance 

en vue d’un déploiement extérieur, le 4e escadron a mené une 

phase de préparation opérationnelle intense sur le camp de 

Caylus. 

Ayant pour but de valider les formations individuelles des 

différentes spécialités, cette phase d’instruction a également 

permis d’intégrer de nouveaux matériels : missile moyenne 

portée (MMP) et fusil HK 416 F. Ainsi, les pilotes VBL et VAB ont 

parachevé leur maîtrise de la conduite et de l’entretien des 

véhicules, et les tireurs MMP ont validé leur formation, obtenant 

ainsi leurs brevets. L’ensemble de l’escadron s’est donc approprié 

le HK 416 F, remettant également à jour son aptitude au tir de 

grenades à main et au fusil lance-grenades. 

Cette séquence de formation, clôturée par un exercice synthèse 

de 48 heures, a permis aux Lions de serrer les rangs et de diriger 

tous les viseurs vers le même objectif d’un déploiement début 

2020. 
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Actualités des escadrons 
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Le HK 416 arrive au 1er REC 
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Actualités des escadrons 

Alors déployé à Marseille et Montpellier, dans le 

cadre de l’opération Sentinelle, en juin et juillet 

2019, le 5e escadron a mis à profit le temps consacré 

à l’instruction pour s’approprier le nouveau fusil de 

l’armée de Terre, tout récemment livré au régiment, 

le HK 416 F. 

Arrivé pour la première fois fin 2016 au sein de la 

13e DBLE, le HK 416 F vient depuis remplir au fur et 

à mesure les armureries de tous les régiments. 

Successeur de l’illustre FAMAS, arrivé dans les 

armées à compter de 1979, le Heckler & Koch 

modèle 416 F (HK 416 F) est une version améliorée 

du fusil M4 dont sont dotées les armées américaines. 

Considéré comme plus précis car avec moins de 

recul, le HK 416 F existe en versions courte et 

longue, toutes deux avec crosse réglable, s’adaptant 

ainsi mieux à son utilisateur comme à sa 

spécialisation dans le combat débarqué ou 

embarqué. 

Que ce soit sur le territoire national ou en OPEX, les 

escadrons de reconnaissance et intervention du 1er 

REC ont une nouvelle arme en main pour exceller 

dans les missions qui leur seront confiées. 
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Actualités des escadrons 

Foire internationale de Marseille Du 20 au 30 septembre 2019, au parc Chanot, 

la ville de Marseille organisait sa 95e foire 

internationale, évènement réunissant des 

centaines d’exposants attirant des milliers de 

visiteurs.  

Pour la quatrième année consécutive, 

l’escadron de réserve a répondu présent pour 

représenter le régiment et la réserve 

opérationnelle au sein de l’armée de Terre.  

Pendant ces 10 jours, colocalisés avec le car 

podium de la Légion étrangère, les cadres et 

soldats de l’escadron de réserve auront su 

transmettre, aux curieux et éventuels 

candidats, toute leur passion à servir sous le 

béret vert. 
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Journées Monsabert 

Organisées dans le cadre des journées européennes du patrimoine, 

les journées Monsabert sont le rendez-vous annuel où la 3e Division 

réunit ses unités subordonnées pour présenter au grand public 

leurs savoir-faire et spécialités. 

Ainsi, ce week-end du 20 au 22 septembre 2019, le 1er escadron a 

transmis son expérience récente des missions de souveraineté 

avec son déploiement récent au sein des forces armées aux 

Antilles, tandis que l’escadron de réserve a échangé avec les 

habitants de Marseille, venus nombreux au fort Ganteaume, sur 

les missions de sécurisation du territoire national. 
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L’aide à la prestation éducation  
Cette aide financière est destinée à compenser pour partie les frais engagés pour votre(s) enfant(s) à charge 

fiscale, poursuivant des études supérieures ou pour la prise en charge partielle des intérêts bancaires d’un 

prêt étudiant. 

Barème de l’aide          (type d’hébergement) 

Quotient familial Domicile Hors domicile 

0 à 4999,99 870 € 1580 € 

5000 € à 8999,99 € 230 € 740 € 

9000 € à 10 000 € 115 € 370 € 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Annonces – Action sociale des armées 

Informations 
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Nouveautés 

Cours de français : Les cours ont lieu le mardi et vendredi de 14h à16h (hors vacances scolaires) dans 

le bâtiment au BEH. Les cours sont gratuits et sont dispensés par le GRETA. 

 

Fermeture : du 14 au 17 octobre. 

 

La Prestation de soutien en cas d’absence prolongée du domicile (PSAD) change de 

formule 

 

Cette prestation a vocation à soutenir le conjoint (via des services à la personne) pendant une projection de plus 

de 8 jours. 

 Le dossier est à faire à l’issue de l’absence si des services d’aide à la personne ont été exécutés, 

 Délai de 3 mois après le retour pour déposer les dossiers de demandes de PSAD, 

Le formulaire de demande de la PSAD a également changé. 
Ces services ne pourront être remboursés que s’ils ont été effectués pendant l’absence. 

Contact : 
Madame Jocelyne BEAUGET: jocelyne.beauget@intradef.gouv.fr / 04.42.73.32.94 

Madame Julie NOIN : julie.noin@intradef.gouv.fr / 04.42.73.33.27 

Madame Charlène DUFOUR : charlene.dufour@intradef.ouv.fr / 04.42.73.32.92 

 
Accès au portail internet e-social : https://www.e-socialdesarmees.fr 

Accompagnement vers l’emploi des conjointes 

Les 4 bonnes raisons d’être accompagnée par Défense Mobilité / Bureau d’aide à la Reconversion 
de la Légion étrangère (BARLE) : 
 

 Un suivi individualisé, personnalisé et régulier ; 

 Une offre de service combinant les avantages et les prestations de Pôle Emploi et de Défense 

mobilité ; 

 Un accompagnement complet et cohérent allant de l’orientation à la mise en relation avec des 

employeurs ; 

 En fonction de votre projet professionnel vous pouvez bénéficier : 

o Cofinancement de formations professionnelles en complément de Pôle Emploi ; 

o Financement de prestations de formations d’adaptation courtes à l’emploi (maxi 2000€) ; 

o Remboursement à postériori de formations autofinancées (maxi 3000€). 

Prenez rendez-vous : 
 Par téléphone : 04.42.18.12.17 

 Par mail : laure.villatte@intradef.gouv.fr  

mailto:jocelyne.beauget@intradef.gouv.fr
mailto:julie.noin@intradef.gouv.fr
mailto:charlene.dufour@intradef.ouv.fr
https://www.e-socialdesarmees.fr/
mailto:laure.villatte@intradef.gouv.fr
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Il n’est pas nécessaire pour les familles d’être accompagnées d’un personnel militaire pour pouvoir accéder au 

camp de Carpiagne. Pour cela, il vous faut la carte d’accès au camp pour les familles et la vignette du 

véhicule de la conjointe. 

 

La Carte d’accès au camp pour les familles : 

 Auprès du bureau major de votre escadron ; 
 Fournir une photo d’identité (non-biométrique). 

La Vignette du véhicule du conjoint : 

 La distribution de la vignette se fait chaque année à compter du 1er février (tous les jours sauf le lundi 

matin) auprès de l’OPSR ; 

 Documents à fournir :   

o Certificat d’immatriculation ;  

o Attestation de contrôle technique ; 

o Certificat d’assurance ; 

o Permis de conduire. 

 

Officier protection et sécurité régimentaire 

Centre équestre militaire 
Tarifs 2019/2020 

 

 

Militaires et civils des 

Armées 
Réservistes et retraités Autres 

< 18 ans > 18 ans < 18 ans > 18 ans < 18 ans > 18 ans 

Licence 
< 18 ans 25€   

> 18 ans 36€ 

Cotisation découverte 20€ (permet une participation occasionnelle à un stage ou pour faire un essai) 

Cotisation annuelle 50€ 75€ 55€ 80€ 80€ 150€ 

Forfait 

annuel 

(payable en 

3 fois) 

1h/ semaine 240€ 300€ 480€ 

2h/ semaine 450€ 480€ 660€ 

3h/ semaine 630€ 660€ 840€ 

4h/ semaine 810€ 840€ 1020€ 

Cours particulier 40€ 45€ 50€ 

Stages (5 x ½ journées) 70€ 75€ 85€ 

Monte-libre (1 x ½ journée) 10€ 

Subsistance 

mensuelle 

En box 270€ 300€ 380€ 

Au pré 160€ 190€ 200€ 

Litière copeaux (4 ballots / semaine) = 120€ 

Concours 45€ 

Galops ® 
Validation des Galops 1 à 3, au cours d’un cours = 10€ 

Passage des Galops 4 à 7, à l’issue d’un stage = 20€ (+ prix du stage) 
 

Contact : ADJ Martin – 04.42.73.35.12 – cemcarpiagne@gmail.com 
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Cercle mixte de la Légion étrangère 

Hôtellerie (prix à la nuit) :  

 Commanderie : 

o Chambre : 35€ ; 

o Suite : 45€ ; 

 Mess sous-officiers : 

o Petite chambre : 25€ ; 

o Grande chambre : 30€. 

Restauration (ouvert sur réservation) : 5€ le repas. 

 

 

Prestation sur devis : mise à disposition du Mess sous-

officiers ou de la Commanderie. 

Contact :   BCH Ilmi-Wais – moustapha.ilmi-wais@intradef.gouv.fr ; 

1CL Stepanyouk – vlad.stepanyouk@intradef.gouv.fr. 

 

Horaires d’ouverture du service des badges : 

 Lundi, Mardi & Mercredi : 11h-12h et 14h30-18h ; 

 Jeudi : 10h30-12h et 14h30-18h ; 

 Vendredi : 10h30-12h et 14h-16h. 

mailto:cemcarpiagne@gmail.com
mailto:moustapha.ilmi-wais@intradef.gouv.fr
mailto:vlad.stepanyouk@intradef.gouv.fr
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Clubs Sportifs et Artistiques – 2019/2020  

 

Tarifs 
 
 

Catégories Tarif Parrainage nécessaire 

Personnel du 1er REC 

(active/réserve/civil/familles) 

0 < 5 ans = 17€ 

5 < 18 ans = 20€ 

> 18 ans = 25€ 

Non 

Personnel du Min.Arm 

(active/réserve/civil/retraités/familles) 
35€ Oui 

Toute autre personne 60€ Oui 
 
 
 
 

 
Liste des CSA 

 
 

CSA Responsable Contact 

*Tir ADC Ouchkov 07.83.69.29.87 

*Air-soft M. Cole 06.62.39.79.41 

*Ski MAJ Lecoutre 06.70.53.27.99 

*Escalade CDT Nieto 06.13.88.25.15 

*Boxe MCH Iuga 04.42.73.33.15 

Musique  ADJ Rakotonirina 06.13.27.37.91 

Piano ADJ Regan 07.81.91.37.24 

*Paint-ball LTN de Nedde 06.16.80.41.72 

*Rugby MCH Soille 06.33.63.68.58 

*Football ADJ Ben Attia 06.04.52.03.00 

*Triathlon MDL Corredor 06.26.93.41.89 

*Paddle LTN Roslonski 07.68.65.88.59 

*Golf ADC Small 07.68.84.86.53 

*Basket  Mme. Kostrzewa 07.50.29.40.24 

*Course à pieds Mme. Guesini / Mme. Noin 06.78.17.26.28 

*Musculation Bureau de sports 04.42.73.34.35 

*Tennis CNE Casanova 06.66.85.11.38 

Epouses 
Mme. Meunier 

Mme. Laurentin 

06.60.66.30.97 

06.27.67.29.10 
 

Lexique : 

Réservé aux adultes 

Réservé aux enfants 

Réservé aux conjointes 

 

 

Pour plus de renseignements : csa.du.1rec@gmail.com 
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*L’adhésion aux sections sportives est soumise à la présentation : 

 d’un certificat médical pour le personnel civil ; 
 d’une visite médicale périodique (VMP) à jour pour le personnel militaire. 

Tarifs 

Liste des CSA 

mailto:csa.du.1rec@gmail.com
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Rédaction 

Suivez-nous ! 

  
@1erREC 

@Chefdecorps1REC 

 

Lieutenant Oziemblowski 

Officier communication information 
 

1er Régiment étranger de cavalerie 

Camp de Carpiagne – BP 81460 

13785 AUBAGNE CEDEX 
contact-1rec@legion-etrangere.com    

L’écho des Reines 

Cette rubrique est un nouvel espace à destination des épouses pour faire 

part de leurs annonces (ex : échanges de services, covoiturage, soutien 
scolaire, projets associatifs…). 

Ecrivez directement à la  pour faire passer vos messages ! 

Jeudi 26 septembre : Thé de rentrée des conjointes (ouvert à toutes) ; 

 
 

Vendredi 27 septembre : Soirée dansante organisée par les sous-officiers (ouverte à tous 
sur inscription) ; 

 
Vendredi 4 octobre : Cocktail de rentrée (sur invitation). 

Clubs Sportifs et Artistiques – 2019/2020  
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Agenda 

https://twitter.com/Chefdecorps1REC
https://twitter.com/Chefdecorps1REC
mailto:contact-1rec@legion-etrangere.com

